Willimatt 1 6277 Kleinwangen 078 923 11 06 www.monikabucher.ch

Entspannen Wohlfuhlen Glicklich sein

Gluckl-ich

Erlebe (d)einen Happy Day

Wortschatz und die Macht unser Gedanken
Starkung deines Selbstwerts

Die Kraft der positiven Emotionen

Gesetze des Lebens

Die acht Saulen des Glucks

€< € € € € <

Entdecke deine Schatze in dir

Ein Wellnesstag fur deine Seele.

Interessiert es dich, wie du unabhangig von deiner momentanen
Lebenssituation mehr Gluck, ErfUllung und Freude in dein Leben bringen kannst?
Magst du einen Tag lang das Leben feiern und Zeit fur dich geniessen?

Ich verspreche dir einen Tag mit viel Freude, Entspannung und guten Gefuhlen.
Entdecke dazu neue Moglichkeiten und
nimm viel Glucks-Wissen mit nach Hause.

Eine Investition fur dich selbst oder fur Freunde.

Wann: Nach Absprache
Wo: Nach Absprache
Kosten: Fr.240.-- Dauer 7 h, Teilnehmeranzahl beschrankt




